
RESULTATER 
 

den 2.okt 2016 på Holstebro Idrætspark 

 

Arrangør: AK Holstebro 

  PIGER 12-13 ÅR - HAMMERKAST SØN KL. 11.00   

  ( 2.0 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub Points 
 

1   33.47   RAMSGAARD Annika Mejls -2003 AK Holstebro 1016p   

2   25.93   GRAVGAARD Alberte -2003 AK Holstebro 795p   

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Annika Mejls Ramsgaard 33.47 x x 31.70 32.12 x 
 

Alberte Gravgaard x x x 25.93 23.30 x 
 

  PIGER 14-15 ÅR - HAMMERKAST SØN KL. 11.00   

  ( 3.0 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   45.83   OLESEN Katrine Fjerbæk -2001 Skive AM     

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Katrine Fjerbæk Olesen x 38.21 42.84 43.84 43.19 45.83 
 

  PIGER 16-17 ÅR - HAMMERKAST SØN KL. 11.00   

  ( 3.0 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   40.14   HUSTED Annika -2000 Skive AM     

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Annika Husted x 33.43 36.95 x 40.14 x 
 

  PIGER 18-19 ÅR - HAMMERKAST SØN KL. 11.00   



  ( 4.0 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   48.37   SKOV Nina -97 Skive AM     

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Nina Skov 43.13 44.27 48.37 47.27 46.35 45.01 
 

  KVINDER SENIOR - HAMMERKAST SØN KL. 11.00   

  ( 4.0 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   47.74   SKOV Nina -97 Skive AM     

2   34.00   RAMSGAARD Annitta -1971 AK Holstebro     

3   26.40   RAMSGAARD Emilie Mejls -2001 AK Holstebro     

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Nina Skov x 45.06 44.53 47.74 x 47.58 
 

Annitta Ramsgaard x 31.33 x x 32.28 34.00 
 

Emilie Mejls Ramsgaard 26.40 - - - - - 
 

  KVINDER 45-49 ÅR - HAMMERKAST SØN KL. 11.00   

  ( 4.0 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   33.04   RAMSGAARD Annitta -1971 AK Holstebro     

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Annitta Ramsgaard x x 33.04 x x x 
 

  MÆND 40-44 ÅR - HAMMERKAST SØN KL. 11.00   

  ( 7.26 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   38.29   JENSEN Poul Mejls -1974 AK Holstebro     

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Poul Mejls Jensen 38.29 38.08 36.72 x x 36.72 
 

  PIGER 12-13 ÅR - DISKOSKAST SØN KL. 12.00   

  ( 0.75 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   19.40   RAMSGAARD Annika Mejls -2003 AK Holstebro     

2   19.15   GRAVGAARD Alberte -2003 AK Holstebro     



  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Annika Mejls Ramsgaard x 15.83 15.63 18.16 19.40 x 
 

Alberte Gravgaard x 17.80 x 19.15 x x 
 

  MÆND 40-44 ÅR - DISKOSKAST SØN KL. 12.00   

  ( 2.0 KG ) 

Nr Resultat   Navn Klub     

1   25.30   JENSEN Poul Mejls -1974 AK Holstebro     

  1.runde 2.runde 3.runde 4.runde 5.runde 6.runde   

Poul Mejls Jensen 25.30 x x x x x 
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